ABK'’s Utbildningskalender 2012

Hej ABK-trinare och ledare!
Nedan ser ni kursutbudet som ABK erbjuder vara trinare 2012. Detta ir bara kurserna i St.FF s utbildningsstege.
Kurserna skall gas i nedanstaende ordning. Fortur for de trinare och ledare som har ”tartbitar” sedan tidigare.

ABK’s rekomenderade utbildningsstege for tranare

Fotbollslekis (6-7 ar) Introkurs + ev. Avspark
P/F 8 ar Avspark
P/F9ar Bas 1 Ledarskap
P/F 10 ar Bas 1 Teknik
P/F 11 ar Bas 1 Spelférstaelse
P/F 12 ar Bas 1 Malvaktsspel/Traningslara
P/F 13 ar Bas 2 Ledarskap
P/F 14 ar Bas 2Teknik
P/F 15 ar Bas 2 Spelforstaelse
P/F 16 ar Bas 2 Malvaktsspel/Traningslara
P/F 17 ar Gatt fardigt Bas 2
P/F 18 ar Gatt fardigt Bas 2
Januari
Séndag 29/1 Avspark

\)
Denna kurs vander sig tjll ma‘ ch ledare for vara yngsta lag samt for de tranare och ledare som inte har gatt nagon kurs tidigare.
r‘l ]

Kursen ar hela&g: -18:30.
Krav: Inga fo

ravs. Denna kurs maste gas innan man kan borja pa Bas 1.
Begransat anfal platser. Sista anmalningsdatum: 15 januari 2012.

Februari

Séndag 5/2 Bas 1-Ledarskap

Denna kurs vander sig till tranare och ledare. Det &r det férsta steget i Basutbildningen som bestar av 5 olika "tartbitar”.
Krav: Ha genomgatt kursen Avspark. (Grundkurs och eller U1 i den gamla utbildningsstegen)

Begransat antal platser. Sista anmalningsdatum: 27 januari 2012.

Séndag 19/2 Bas 1-Teknik
"Tartbit” nr. 2. Vander sig till tranare och ledare som har pabarjat sin Bas 1-utbildning (Ledarskap).
Krav: Ha genomgatt kursen Avspark och Bas 1-Ledarskap.
Begransat antal platser. Sista anmalningsdatum: 10 februari 2012.
Mars IR
Séndag 11/3 Bas 1-Spelforstaelse
"Tartbit” nr. 3

Krav: Ha genomgatt Bas 1-Ledarskap.
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Begransat antal platser. Sista anmalningsdatum: 2 mars 2012.

Séndag 25/3 Mélvaktspel + Triningslira

"Tartbit” nr.4+5.

De sista tva delarna for att komplettera Bas 1.

Krav: Ha genomgatt Bas 1-Ledarskap.

Begransat antal platser. Sista anmaélningsdatum: 16 mars 2012.



